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CAFE RESTAURANT

2 Structures pour Wam

du Suisinier
int-Symphorien-sur-Coise mieux vous servir
Semaine du 4 mars au 10 mars 2024
Salade de boulgour BIO, vinaigrette maison I Ak
ROti de porc a la moutarde ' K
LUNDI Gratin de chou fleur l G
|
o |
Fruit de saison | ,
Macédoine de légumes I DG
Filet de poulet I G
MARDI Pomme dauphine | ADG
Fromage sec découpé ' G
: : |
Fruit au sirop '
JEUDI Salade betteraves et mais , vinaigrette maison K
|
Poélée de riz BIO aux épices | G
Haricot vert | G
Flan pétissier | ADG
Salade de pomme de terre , vinaigrette maison | K
Boeuf braisé | G
VENDREDI Carotte au beurre | G
Fromage sec découpé | G
Fruit de saison |  ADG

' RESTAURANT SCOLAIRE

Menus de la
semaine

Bonjour & tous,

Féte des grands-meéres !

Cette féte se déroule tous les premiers dimanches de mars, une date qui n'a pas
de caractere officiel comme peut |'avoir la Féte des Meéres, mais qui s'est ancrée
dans la tradition francaise au fil des ans. L'événement a gagné en popularité,
notamment dans les écoles ou ateliers et concours sont organisés pour
I'occasion.

C'est une occasion de créer un temps d'échange inter -générationnel entre les
petits enfants et leur grands-parents pour parler du temps passé et permettre a
I'enfant de s'approprier I'histoire a travers I'histoire familiale.

Cette année, la féte des grands-meéres avait eu lieu le dimanche 04 mars 2024
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Restaurant Le Mottet & L'Atelier du Cuisinier

Maringes / St Symphorien sur Coise / Mornant 07 88 84 7243 /04 77 20 21 62
atelier.stsymphorien@gmail.com

Porc, origine France /Boeuf, origine France / Steak haché , origine
France /
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