CAFE RESTAURANT IRESTAURANT SCOLAIRE

o’ .
elier - al{adez Menus de la

du Guisinier ! )
i semaine

Saint-Symphorien-sur-Coise_________ mieux vous servir Maringes,
Semaine du 12 février au 18 février 2024 | Bonjour a tous,

( 69233 005 /
CE__

) ) Menu a theme - I'Alsace, Franche - Comté
Terrine de campagne , cornichons

EHI L'Alsace (Elsass en alsacien) est une ancienne région francaise peuplée de 1 884 000 habitants.
Avec ses 8 280 km?, elle est la plus petite région de France.Elle est composée de

Filet de poisson pané

0]

LUNDI Haricot vert deux départements : le Bas-Rhin (67) et le Haut-Rhin (68). Elle est frontaliére avec la Suisse et
; I'Allemagne, pays qui I'a occupée de 1871 a 1918.
i L'Alsace est trés connue pour ses chateaux : les plus céléebres sont le Haut-Koenigsbourg (prés
Fruit de saison , | de Colmar) et le FIeckenlstein\(pr(‘?s delNiederbronn-les-Bains). ) ' ,
. Il'y a de nombreux musées tres réputés en Alsace, comme le musée de I'auto et le musée du
— - - ! train, et aussi la montagne des singes avec ses singes en liberté ou encore la volerie des aigles
Maceédoine de légumes et mayonnaise ! DK I qui propose de nombreuses animations autour d'immenses rapaces. Mais ce qui est le plus
. | I attendu par tous les enfants sont les animations de Noél : a partir du mois de novembre et
Filet de poulet . G T . ) . |
i I jusqu'a la fin décembre, les marchés de Noél font le bonheur des petits et des grands !
MARDI Pomme dauphine . ADG |1
. | |
Yaourt "les p'tits BIO" : G |
| ,
Compote de fruits | : !
|
JEUDI CEuf mayonnaise | DK !
. |
Riz BIO fagon cantonnaise DG 4
végétarien ! : | 3 ;
. ! : 7 , L
. ‘ [ : . a2
Fromage sec découpé .G . Suivez nos actualités sur @atelierducuisinier n facebook.
|

Loi EGalim Fruit de saison ,
I . " = om
! Restaurant Le Mottet & L'Atelier du Cuisinier
VENDREDI Salade verte au comté et cervelas | AGK | Maringes / St Symphorien sur Coise / Mornant 07 88 84 72 43 / 04 77 20 21 62

; ' atelier.stsymphorien@gmail.com

Choucroute | G |
maison | K i Veau origine UE , Boulette origine UE

S |
A |
Menu a theme Gateau aux pommes ' ADG |-
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